סנגריה תותים

רכיבים:

סלסלת תותים טריים
מיץ מחצי לימון
כף סוכר - השתמשתי במספר טיפות ממתיק
בקבוק יין לבן תוסס מצונן במקרר
אופן ההכנה:

נשטוף היטב את התותים וננקה אותם מהעלים,

נכניס אותם למעבד המזון, יחד עם מיץ הלימון והסוכר ונרסק היטב במשך כדקה.

נעביר את כל האדום האדום הזה למסננת שנמצאת מעל לקערה
וניתן למיץ להסתנן על מנת שיהיה צלול.

** את מה שנשאר במסננת אני ממליצה בחום להוסיף ליוגורט, 

או לקצפת, או פשוט לקחת כפית ולאכול :)

בשלב הזה נטעם את מיץ התותים, ואם חמצמץ לטעמכם - הוסיפו מעט סוכר.

נבחר כוסות נאות,

ונמלא כל אחת עד כמעט מחצית במיץ התותים ואת השאר נשלים ביין התוסס הקר..

נקשט בתות קטן בצד,

ו... לחיים ♥
