סלט כרובית צלויה ושאר תוספות

רכיבים:

כרובית אחת, שטופה ומפורקת לפרחים
שמן זית
בצל סגול
עגבניות מיובשות - אפשר גם ממרח עגבניות מיובשות
2 כפות צלפים
2 כפות צימוקי זיתים - מוצר נפלא עם טעם מרוכז
2 גבעולי בצל ירוק
עלי נענע
מעט מלח (הצלפים והזיתים כבר מלוחים) ופלפל
אופן ההכנה:

נחמם את התנור ל - 200 מעלות,

נניח את פרחי הכרובית בתבנית מכוסה בנייר אפיה,

נזליף מעל שמן זית, מלח ופלפל ונצלה 15 דקות, או עד שמתקבלת השחמה.

נוציא את הפרחים מהתנור ונניח לצינון בטמפ' החדר.

נוסיף את כל שאר הרכיבים, מעט שמן זית ונתבל - בזהירות עם המלח !

אפשר לאכול מיד (כי אי אפשר להתאפק..) ואם נשאר משהו למחרת,

הטעם רק משתבח :)

בתיאבון ♥ 
